La combinaison interféron standard plus ribavérine est elle plus efficace que la combinaison interféron pégylé plus ribavirine dans le traitement de l’hépatite virale chronique “C” 
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Résumé
L’Hépatite Virale Chronique C (HCV) constitue un problème de santé publique au Maroc. 
Le but de ce travail est de rapporter les résultats de l’association interféron alfa et ribavérine dans notre pratique quotidienne que nous comparons aux résultats des études internationales.
Seuls les malades capables d’assumer le coût du traitement ou ayant une prise en charge étaient inclus et pris en charge. Les informations concernant les patients étaient recrutées à partir des registres du service.
Entre 2000 et avril 2005, 292 malades atteints d’HVC chronique étaient colligés pour être traités dans notre service.
Les résultats en termes de RVP de la bithérapie standard sont globalement proches de ceux de la bithérapie pégylé.
Globalement l’efficacité de la bithérapie anti virale C dans notre expérience quotidienne au Maroc était similaire aux résultats des études randomisées.
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Summary

Seventy four naive Chronic Hepatitis C (CHC) patients who achieved treatment, were reported. 
The primary objective of this study was to evaluate the efficacy and the result of interferon plus ribavirine on the clearance of hepatitis C viremia 24 weeks after treatment end (sustained virological response, SVR) in Morocan. In our daily experience, this treatment demonstrates efficacy results of 50% SVR. Response rates were 68,7% in genotype 2-3 and 35% in genotype 1, which are in line with previously reported randomized trials. 
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